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FIŞA DISCIPLINEI 

Biochimie aplicată 

Anul universitar 2025-2026 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA 

1.2. Facultatea CHIMIE ŞI INGINERIE CHIMICĂ 

1.3. Departamentul CHIMIE 

1.4. Domeniul de studii CHIMIE INTERDISCIPLINAR CU INGINERIE CHIMICA 

1.5. Ciclul de studii MASTERAT 

1.6. Programul de studii / Calificarea PROCESAREA SI CONTROLUL ALIMENTELOR 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Biochimie aplicată Codul disciplinei CMR6215 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

C 2.7. Regimul disciplinei DS 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competent e Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 

• Este necesara  o sala  echipata  cu videoproiector 

• Student ii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile 

î nchise 

 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
69 
ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 21 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 16 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 25 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 3 

Examina ri  4 

Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 
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• Nu va fi acceptata  î nta rzierea 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

• Studentul trebuie sa  cunoasca  principiul seminariilor s i sa  

aiba  conspectata  seminarul care urmeaza  sa  fie discutat 

• Student ii se vor prezenta la seminar cu telefoanele mobile 

î nchise 

• Student ii se vor prezenta î n laborator cu halat, ma nus i, ca rpa  

de laborator. 

 

6. Competențele specifice acumulate 
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 • Definirea not iunilor, conceptelor, teoriilor s i modelelor de baza  din biochimie, microbiologie, genetica  

s i biologie moleculara  s i utilizarea lor adecvata  î n comunicarea profesionala  

• Utilizarea cunos tint elor de baza  din biochimie, microbiologie, genetica  s i biologie moleculara  pentru 

explicarea s i interpretarea proceselor metabolice  

• Identificarea s i aplicarea conceptelor, metodelor s i teoriilor pentru rezolvarea problemelor tipice 

laboratorului clinic  

• Analiza critica  s i utilizarea principiilor, metodelor s i tehnicilor de lucru pentru evaluarea cantitativa  s i 

calitativa  a proceselor biochimice din organism  

• Fundamentarea teoretica  î n rezolvarea problemelor specifice biochimiei practice cu utilizarea unor 

principii s i metode consacrate 
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• Executarea sarcinilor profesionale conform cerint elor precizate s i î n termenele impuse, cu respectarea 

normelor de etica  profesionala  s i de conduita  morala , urma nd un plan de lucru prestabilit s i cu 

î ndrumare calificata  

• Rezolvarea sarcinilor profesionale î n concordant a  cu obiectivele generale stabilite prin integrarea î n 

cadrul unui grup de lucru s i distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate Rezolvarea sarcinilor 

profesionale î n concordant a  cu obiectivele generale stabilite prin integrarea î n cadrul unui grup de 

lucru s i distribuirea de sarcini pentru nivelurile subordonate 

• Informarea s i documentarea permanenta  î n domeniul sa u de activitate î n limba roma na  s i î ntr-o limba  

de circulat ie internat ionala , cu utilizarea metodelor moderne de informare s i comunicare 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Sa  familiarizeze student ii cu not iunile de baza , conceptele, teoriile s i modelele 

de baza  din domeniul biochimiei aplicate 
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7.2 Obiectivele specifice 

• Doba ndirea cunos tint elor teoretice de baza  pentru analiza react iilor biochimice, 

a regla rii proceselor metabolice s i a interrelat iilor dintre procese  

• Doba ndirea cunos tint elor referitoare la interpretarea unor parametri 

metabolici  

•  Doba ndirea cunos tint elor referitoare la etapele ce trebuie parcurse la 

elaborarea, dezvoltarea s i aplicarea unei metodologii specifice de analiza  

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

8.1.1. Metabolismul glucidic, normal s i patologic. 
Glucide, digestia s i absorbt ia glucidelor. Glicoliza, 
Gluco-neogeneza. Glicogenoliza, 
Glicogenosinteza. Homeostazia glicemica . 

Prelegerea 2 ore 
 

8.1.2. Metabolismul glucidic, normal s i patologic. 
Calea pentozo fosfat ilor. Ciclul acizilor 
tricarboxilici. Fosforilarea oxidativa . Lant ul 
transportor de electroni; componente redox, 
transfer prin componente fixe s i mobile. 
Mecanismul producerii ATP-ului 

Explicat ia 2 ore 
 

8.1.3. Metabolismul glucidic, normal s i patologic. 
Boli asociate metabolismului carbohidrat ilor:   
patogeneza , diagnostizare, metode analitice, 
tratament. 

Conversat ia  2 ore 
 

8.1.4. Metabolismul lipidic normal si patologic. 
Lipide, digestia si absorbt ia lipidelor, lipide – 
surse de energie. Lipoproteine, chilomicroni, 
VLDL, LDL, HDL, rol, proprieta t i. Stocarea 
gra similor 

Prelegerea; Explicat ia 
Conversat ia; Descrierea 
Problematizarea; 
Dezbaterea; 

2 ore 
 

8.1.5. Metabolismul lipidic normal si patologic. 
Catabolismul acizilor gras i. Biosinteza acizilor 
gras i. Toxicitatea ROD, ateroscleroza. 
Metabolismul etanolului 

Prelegerea 2 ore 
 

8.1.6. Biosinteza lipidelor complexe. 
Metabolismul colesterolului, lipoproteinelor, 
hormonilor steroizi. 

Explicat ia 2 ore 
 

8.1.7. Metabolismul proteic normal s i patologic. 
Proteine, digestie absorbt ie, specificitate ca 
forme de expresie ale informat iei genetice, 
funct ii, sinteza , transport, degradare 

Conversat ia 2 ore 
 

8.1.8. Metabolismul proteic normal s i patologic. 
Metabolismul aminoacizilor, metabolit i, 
semnificat ie clinica  a modifica rilor, ciclul 
ureogenic. 

Prelegerea; Explicat ia 
Conversat ia; Descrierea 
Problematizarea; 
Dezbaterea; 

2 ore 
 

8.1.9. Metabolismul nucleotidelor: biosinteza s i 
degradarea nucleotidelor, boli asociate, agent i 
antineoplazici. 

Prelegerea; Explicat ia 2 ore 
 

8.1.10. Procesul de replicare a ADN-ului. Conversat ia 2 ore 
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8.1.11. Mutageneza. Mecanisme. Agent i 
mutageni. Mecanisme reparatorii. 

Prelegerea; Explicat ia 2 ore 
 

8.1.12. React ia de polimerizare î n lant  (PCR) s i 
aplicat iile acestuia î n biochimie clinica . 

Conversat ia; Descrierea 2 ore 
 

8.1.13. Metode imunochimice î n diagnosticul 
clinic: interact iunea antigen-anticorp, product ia 
de anticorpi, metode imunochimice (ELISA) 

Prelegerea; Explicat ia 2 ore 
 

8.1.14. Metode imunochimice in diagnosticul 
clinic: interact iunea antigen-anticorp, product ia 
de anticorpi, metode imunochimice (metode 
imunoturbidimetrice) 

Conversat ia; Descrierea 2 ore  
 

Bibliografie: 
1. Irimie F.D., Elemente de Biochimie, I, II,  Erdely Hirado Cluj  1998. 
2. Garett R.H, Grisham C.M. Biochemistry, 5th edition, ISBN-13: 978-1133106296, 2013 
3. Berg M. J., Tymoczko J. L., Stryer L,. Biochemistry, 7th edition, ISBN-10: 1429229365, 2012. 
4. Suport de curs. 
5. Silaghi-Dumitrescu R., Cioloboc D., A rkosi M. K., Tomoioaga  N., Metalele in sistemele vii – edit ia a II-a, 2023, 

Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, ISBN 978-606-37-1937-0 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

8.2.1. Analiza proteinelor prin metoda de SDS-
PAGE.  

Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea; 

 

8.2.2. Amplificarea unei gene de interes prin 
react ia PCR. 

Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea; 

 

8.2.3. Separarea ADN-urilor prin electroforeza in 
gel de agaroza. 

Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea; 

 

8.2.4. Tehnici biochimice moderne î n laboratorul 
clinic – ELISA, immunoprecipitari, etc. 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

 

8.2.5. Tehnici biochimice moderne î n laboratorul 
clinic – HPLC, HPLC-MS, Western-blot, aplicat ii 
ale spectrofotometriei fluorescente 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

 

Bibliografie: 
1. Filip, A., Bencze, L.C. Biochimie avansata , Lucra ri practice, Editura Napoca Star, 2017 
2. Suport de curs 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Prin î nsus irea conceptelor teoretico-metodologice s i abordarea aspectelor practice incluse î n disciplina 
BIOCHIMIE APLICATA  student ii doba ndesc un bagaj de cunos tint e consistent, î n concordant a  cu competent ele 
part iale cerute pentru ocupat iile posibile preva zute î n Suplimentul la diploma s i califica rile din ANC. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Corectitudinea 
ra spunsurilor  – î nsus irea 
s i î nt elegerea corecta  a 

Examen scris. Intent ia de 
frauda la examen se 
pedepses te cu eliminarea 
din examen. Frauda la 

80 % 
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problematicii tratate la 
curs 

examen se pedepses te 
prin exmatriculare 
conform regulamentului 
ECST al UBB 

10.5 Seminar/laborator 

Corectitudinea 
ra spunsurilor – î nsus irea s i 
î nt elegerea corecta  a 
problematicii tratate la 
seminar 

Test seminar 20 % 

10.6 Standard minim de performant a  

•  Nota 5 (cinci). 

• Cunoas terea not iunilor introductive la procesele de metabolism. Cunoas terea condit iilor normale s i patologice al 

proceselor metabolice. Cunoas terea interconexiunilor s i reglajului proceselor metabolice. 

 
 
 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

 

Data completării: 
25.02.2025 

Semnătura titularului de curs 

Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu 

Semnătura titularului de seminar 

Prof. Dr. Radu Silaghi-Dumitrescu 

 

                                                           Data avizării în departament: 
15.04.2025 
 

 

Semnătura directorului de departament 

Prof. Habil. Dr. Monica Toșa 

 

 

 

 


