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FIŞA DISCIPLINEI 

Limba spaniolă – curs practic limbaj specializat  

Anul univerșitar 2025-2026 

1. Date despre program 

1.1. Inștituția de învățământ șuperior Universitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Litere 

1.3. Departamentul Limbi Străine Specializate 

1.4. Domeniul de studii Limbă și literatură 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Universitatea Babeș-Bolyai 

1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei 
Limba spaniolă – curs practic limbaj 
specializat 

Codul dișciplinei LLU0052 

2.2. Titularul activita t ilor de curș  - 

2.3. Titularul activita t ilor de șeminar / 
curș practic  

Așișt.univ.dr. Paula Andreea Stî nga   
 

2.4. Anul de ștudiu I 2.5. Semeștrul 2 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 
2.7. Regimul 

dișciplinei 
Cont inut DC 

Obligativitate DO 

 

3. Timpul total estimat (ore pe șemeștru al activita t ilor didactice) 

 

4. Precondiții (acolo unde ește cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 

3.1. Numa r de ore pe șa pta ma na   2 din care: 3.2. curș - 3.3. șeminar / curș practic 2 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curș  -  3.6 șeminar / curș practic 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, șuport de curș, bibliografie ș i notit e (AI) 10 

Documentare șuplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de șpecialitate ș i pe teren 10 

Prega tire șeminare/ curșuri practice /  laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii ș i eșeuri  10 

Tutoriat (conșiliere profeșionala ) 6 

Examina ri  6 

Alte activita t i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 42 

3.8. Total ore pe semestru 70 

3.9. Numărul de credite 3 
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5. Condiții (acolo unde ește cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului - 

5.2. de deșfa ș urare a șeminarului/ curșului practic 
Sala  de curș/ laborator multimedia, șiștem de amplificare audio, 
fotocopii, materiale pe șuport electronic, proiector, xerox, laptop 

 

6. Competențele specifice acumulate 
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C1 1 Cunoaşterea şi înţelegerea contextelor şi rolurilor șocioculturale, a convenţiilor de comunicare orală şi 
șcrișă în limba ștrăină în termeni de receptare (citit/așcultat), producere (șcriș/oral) şi ștrategii lingviștice.  
C1 2 Cunoaşterea şi înţelegerea contextelor şi rolurilor, precum şi a conceptelor, metodelor şi a 
dișcurșului/limbajului șpecific diverșelor șituaţii de comunicare profeșională în mediul academic de limba 
ștrăină, cu accent pe șituaţia retorică, formele de comunicare șcrișă şi orală, etapele proceșului de șcriere, 
produsele șcrișului academic din aria ştiinţelor șociale/exacte/umaniște, deontologia profeșională şi 
recunoaşterea șituaţiilor de plagiat. 
C2 1 Interpretarea relat iei dintre meșajul oral șau șcriș ș i contextul șa u, identificarea tehnicilor argumentative 
ș i de conștruct ie a meșajului  de tip știintific î n limba ștra ina , cu preca dere î n șituat ii de comunicare academica  
ș i profeșionala . 
C2 2 Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea diverșelor modalităţi de comunicare 
șcrișă în aria ştiinţelor șociale/exacte/umaniște (manuale, articole de șpecialitate, comunicări ştiinţifice, 
rapoarte de cercetare, prefeţe şi introduceri la cărţi de șpecialitate, recenzii de carte de șpecialitate – suport 
șcriș şi electronic), a convenţiilor ce guvernează redactarea aceștor texte precum şi recunoaşterea șituaţiilor de 
plagiat. 
 C3 1 Tranșferul conceptelor/principiilor/metodelor învăţate în activităţi ghidate de receptare a textului șcriș 
(lectură critică) şi de producere (redactare) vizând etapele proceșului de șcriere (planificarea, redactarea pe 
ciornă, revizuirea şi forma finală), prezentarea şi dezvoltarea ideilor, ștructura textului (globală şi locală), 
ștrategiile de dezvoltare a vocabularului de șpecialitate, comunicarea verbală eficientă (știlul), conștruirea 
argumentaţiei la ștandardele șpecifice ale limbii ștrăine utilizate pentru ștudiu şi comunicare în mediul 
academic, aplicarea tehnicilor de evitare a plagiatului (citatul, rezumatul, parafrazarea). 
C4 2 Organizarea de dezbateri, realizarea de proiecte indiviuale şi de grup pe teme din domeniul de șpecializare.  
C4 1 Receptarea critica  și producerea de meșaje orale șau șcrișe șpecifice comunica rii ș tiint ifice la nivel 
univerșitar (prezenta ri de proiecte, referate, recenzii, comunica ri, lucra ri de licent a  etc.) î n limba moderna . 
Utilizarea cu dișcerna ma nt și probitate ș tiint ifica  a șurșelor de informare. 
C4 2 Utilizarea grilelor de criterii ștandard ale comunităţii academice/profeșionale, cu accent pe cele practicate 
de publicaţiile ştiinţifice internaţionale în aria ştiinţelor șociale/exacte/umaniște, pentru evaluarea calităţii 
produselor academice (orale şi șcrișe) în limba moderna. 
C5 Elaborarea unor lucra ri șcrișe ș i prezenta ri orale originale î n limba ștra ina  care șa  utilizeze principiile ș i 
tehnicile de redactare conșacrate î n mediul academic, cu accent pe genurile predilecte din aria de șpecializare: 
eșeul (deșcriptiv, comparativ, argumentativ etc), raportul de cercetare, articolul ș tiint ific, recenzia/prezentarea 
de carte, bibliografia adnotata , prezentarea la conferint e etc. Acește produșe vor fi elaborate pe baza lucra rilor 
curente ale ștudent ilor î n domeniul de șpecializare. 
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CT1 Realizarea șarcinilor de lucru individuale pe baza modelelor de șcriere ș i cu așiștent a profeșorului, 
concretizate î ntr-un portofoliu individual. Utilizarea componentelor domeniului ștudiului academic î n limba 
ștra ina  î n deplina  concordant a  cu etica profeșionala . 
CT 2 Participarea la realizarea de proiecte de lucru în perechi şi în echipă, cu accent pe familiarizarea cu rolurile 
în cadrul echipei de lucru în mediu academic, concretizate în prezentări de tip comunicare de conferinţă pe 
tematică de șpecialitate. 
CT3  Conș tientizarea nevoii de formare continua  cu accent pe conșolidarea ș i dezvoltarea cunoș tint elor de baza  
ale managementului propriei î nva t a ri privind diferent ele interindividuale, de gen ș i culturale, î n proceșarea 
informat iei. Utilizarea eficienta  a unor inștrumente de munca  intelectuala  ș i a reșurșelor/tehnicilor/ștrategiilor 
de î nva t are: lectura rapida , fiș a de lectura , luarea notit elor, documentarea, organizatorii cognitivi.  
CT4  Conș tientizarea nevoii de formare continua  cu accent pe rolul ș i utilizarea inștrumentelor TIC pentru 
managementul dezvolta rii perșonale ș i profeșionale, prin participarea la ret ele media șociale ș i profeșionale ce 
șușt in dezvoltarea abilita t ilor de comunicare î n limba ștra ina . 
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7. Obiectivele disciplinei (reieș ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Student ii vor putea utiliza competent limba șpaniola  cel put in la nivel B1, î n activitatea 
lor academica  ș i î n viitoarea activitate profeșionala . 

7.2 Obiectivele specifice 

1. Cunoaș terea ș i î nt elegerea aprofundata  a contextelor ș i rolurilor, precum ș i a 
conceptelor, metodelor ș i a dișcurșului/limbajului șpecific diverșelor șituat ii de 
comunicare profeșionala  î n mediul academic de limba șpaniola , cu accent pe șituat ia 
retorica , formele de comunicare șcrișa  ș i orala , etapele proceșului de șcriere ș i produșele 
șcrișului academic, precum ș i pe deontologia profeșionala . 
2. Utilizarea cunoș tint elor aprofundate pentru explicarea ș i interpretarea diverșelor 
modalita t i de comunicare șcrișa  (genuri de texte ș tiint ifice) ș i orala  (comunica ri 
ș tiint ifice) ș i a convent iilor ce guverneaza  redactarea textelor ș tiint ifice î n limba șpaniola  
î n contextul ștudiilor de licent a  ș i al comunita t ii profeșionale extinșe (nat ionale ș i 
internat ionale). 
3. Tranșferul conceptelor/principiilor/metodelor î nva t ate î n activita t i de receptare a 
textului șcriș ș i de producere viza nd etapele proceșului de șcriere, organizarea ș i 
dezvoltarea ideilor, ștructura textului ș i ștrategiile de comunicare verbala  orala  ș i șcrișa  
la ștandarde șpecifice limbii șpaniole șpecializate pentru dișcurșul ș tiint ific. 
4. Utilizarea grilelor de criterii ștandard ale comunita t ii academice/profeșionale pentru 
evaluarea calita t ii produșelor comunica rii academice șcrișe ș i orale î n limba șpaniola . 
5. Elaborarea unor lucra ri șcrișe ș i prezenta ri orale originale care șa  utilizeze principiile 
ș i tehnicile de redactare conșacrate î n mediul academic, cu accent pe genurile predilecte 
din aria de șpecializare. 
6. Realizarea șarcinilor de lucru individuale î n contexte de autonomie/independent a . 
7. Participarea la realizarea de proiecte de lucru î n perechi ș i î n echipa , cu accent pe 
așumarea de roluri î n cadrul echipei de lucru î n mediul academic. 
8. Managementul propriei î nva t a ri, diagnoza nevoilor de formare, monitorizarea ș i 
reflect ia așupra utiliza rii eficiente a inștrumentelor de munca  intelectuala  ș i a 
reșurșelor/tehnicilor/ștrategiilor de î nva t are tradit ionale ș i TIC. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Obșervații 

   

Bibliografie 

8.2 Seminar / curș practic Metode de predare Obșervat ii 

(Curș practic 1) Recapitularea cunoș tint elor 
din șemeștrul anterior 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 2) Hainele și accesoriile 
(Ropa y complementos) 
Tipuri de magazine. Deșcrierea fizica  a unei 
perșoane: haine ș i acceșorii. Tipuri de 
materiale. Adjective legate de știlul de a șe 
î mbra ca. 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 

2h 
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A face complimente. 
Dialog la magazinul de haine. 
Pronumele ș i adjectival pronominal 
demonștrativ. 

exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

(Curș practic 3) Cumpărături online vs. 
offline (Compras online vs. offline) 
Debate: cumpa ra turi online vș. offline. 
Gradele de comparat ie ale adjectivului. 
Exprimarea opiniei. 
Redactarea unei șcrișori informale. 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 4) Orașul și mijloacele de 
transport (La ciudad y los medios de 
transporte) 
 Locuri ș i tipuri de inștitut ii. Deșcrierea 
oraș ului. 
Orientarea prin oraș : șolicitare ș i oferire de 
informat ii cu privire la o inștitut ie din oraș , 
deșcrierea drumului. Prepozit ii ș i adverbe 
de loc. 
Imperativul afirmativ (tú, vosotros) 
A da șfaturi, a face recomanda ri: tener 
que+infinitivo, poder+infinitivo 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 5 ș i 6) Turism și promovare 
(Turismo y promoción) 
Locuri ș i activita t i de vacant a . Debate: plaja  
vș. munte. Trașee (diștant e, mijloace, punct 
de pornire ș i deștinat ie). 
A face rezerva ri la hotel. Cererea ș i oferirea 
de informat ii cu privire la deștinat ia de 
vacant a  (perioada , regiune). 
Prepozit iile A, EN, DE 
Diferent a dintre verbele SER, ESTAR, HABER 
(ștudiu contraștiv) 
Prezentul estar+gerundio 
Cultura : Turișmul î n Spania 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

4h 

(Curș practic 7) Vremea (El tiempo) 
Deșcrierea șta rii vremii. Anotimpurile. 
Perfectul compuș (prete rito perfecto). 
Relatarea unor act iuni trecute. 
Teșt de progreș y autoevaluare. 
 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 8) Trecut și viitor: planuri și 
proiecte (Pasado y futuro: planes y 
proyectos) 
Identificarea ș i relatarea unor act iuni 
trecute. 
Exprimarea unor planuri î n viitorul 
apropiat: ir a+ infinitivo, pensar+infinitivo 
Pronumele complement de obiect direct ș i 
indirect (COD/COI) 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 
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(Curș practic 9) Gastronomie și 
ospitalitate (Gastronomía y hostelería) 
Ma nca ruri ș i alimente. Cererea ș i oferirea de 
informat ii cu privire la alimente, cererea 
pret ului, exprimarea cantita t ii. Dialog la 
reștaurant: a cere ș i a oferi informat ii. 
Cultura : ma ncarea tradit ionala  șpaniola  

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 10) Etapele vieții (Etapas de 
la vida) 
Cererea ș i oferirea de informat ii deșpre 
ștudii ș i parcurșul profeșional, va rștele 
viet ii, evenimente importante din viat a . 
Prete rito indefinido: verbe regulate 
 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 11) Viața și dezvoltarea 
profesională (Vida y desarrollo 
profesional) 
Prete rito indefinido: verbe neregulate 
Cererea de informat ii la trecut. 
Realizarea unui CV. Abilita t i ș i competent e. 
Combinat ii lexicale: tener experiencia / 
buenapresencia / conocimientos de .., saber 
tratar con .., ser responsable/ extrovertido .. . 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 12) Comunicare în context 
medical (Comunicación en un entorno 
médico) 
Exprimarea durerilor: verbul doler. 
Obiceiuri legate de șa na tate. Act iuni 
cotidiene. 
Pa rt ile corpului. Cererea ș i oferirea de 
informat ii la medic. 
Redactarea unei pagini de jurnal. 
Imperfectul: verbe regulate ș i neregulate. 

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

 (Curș practic 13) Recapitulare 
Recapitulare. Teșt de progreș ș i 
autoevaluare. Prezentarea  examenului de 
competent a  lingviștica . 
Prezentarea programei teștului de 
competent a  lingviștica   pentru acceș la 
licent a .  Structura , model, bibliografie. 
Acceșarea informat iilor ș i detaliilor 
organizatorice.  
Bibliografie: Cadrul European Comun de 
Referint a  al limbilor  
cvc.cervanteș.eș/enșenanza/biblioteca_ele/
marco/cvc_mer.pdf Grila CECR de 
autoevaluare. 
Pagina web a Catedrei de Limbi ștra ine 
șpecializate (LSS) 
http: //lett.ubbcluj.ro/limbi_ștraine.htm  

Converșat ia, explicat ia, lucrul pe grupe, 
participare activa , î nva t are prin 
cercetare ș i deșcoperire, șiștematizare, 
exercit ii de completare, de 
tranșformare, cu alegere multipla , 
exercit ii de așcultare/ citire – 
î nt elegere, joc de rol, expunere orala . 

2h 

(Curș practic 14) Examen de competent a  
lingviștica  
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1.Erneșto Martî n Periș, Neuș Sanș Baulenaș, Gente Hoy 1 - Libro del alumno, Barcelona, editorial Difușio n, 2013.  
2.Neuș Sanș Baulenaș, Erneșto Martî n Periș, Pablo Martî nez Gila, Gente Hoy 1 - Libro de trabajo, Barcelona, editorial 
Difușio n, 2013.  
3.Diccionario de la Real Academia Española: www.rae.eș/drae 
4.Roșario Alonșo Raya, Alejandro Caștan eda Caștro, Pablo Martî nez Gila, Lourdeș Miquel Lo pez, Jenaro Ortega Olivareș, 
Joșe  Pla cido Luiș Campillo, Gramática básica del estudiante de español, Barcelona, editorial Difușio n, 2010.  
5.Munteanu, Dan, Conștantin Duhaneanu, Gramatica limbii spaniole, Bucureș ti, Ed. Niculeșcu, 1995.  
A lvarez Olan eta, Pedro, Trinidad Bonachera A lvarez, Vocabularul tematic fundamental al limbii spaniole, Bucureș ti, Ed. 
Niculeșcu, 2003. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Politicile lingviștice la nivel global ș i european î ncearca  șa  ra șpunda  nevoilor creșcute ale unei piet e a muncii ș i a cerceta rii 
ș tiint ifice internat ionalizate, aștfel ca  limbile ștra ine pentru ștudiu academic ș i pentru școpuri șpecifice șunt reprezentate 
la nivelul multor centre univerșitare  

▪ din t ara  (î n domeniile vocat ionale cum ar fi afacerile, dreptul, medicina, informatica, turișmul dar ș i î n curșurile 
ce vizeaza  dișcurșul ș tiint ific î n diverșe domenii – chimie, fizica , ș tiint ele educat iei, șocio-umane ș i ale 
comunica rii etc). A șe vedea departamentele de profil ș i centrele de limbi ștra ine din Bucureș ti, Timiș oara, Iaș i, 
Tî rgu-Mureș , Alba Iulia, Oradea etc. 

▪ din ștra ina tate (mai aleș pe dimenșiunile deprinderilor de ștudiu academic ș i al comunica rii șocio-
profeșionale), unde toate univerșita t ile dișpun de centre șpecializate î n așpectele practice ale dișcurșului 
șpecializat, juca nd un rol eșent ial î n formarea culturii inștruct ionale ș i academice. De exemplu: univerșita t ile 
Harvard, Wașhington, North Carolina, Southampton, Darmouth, Eșșex, Leedș, Graz, Central European 
Univerșity, etc. 

Cont inutul preda rii dezvolta   abilita t ile ș i deprinderile neceșare ștudent ilor pentru șpecificul muncii de ștudiu ș i cercetare 
academica  î n condit iile internat ionaliza rii î nva t a ma ntului univerșitar. 

Cont inutul preda rii acopera  principalele așpecte practice î n care șe poate preșupune ca  ștudent ii vor foloși limba șpaniola  
î n viitoarea lor profeșie. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curș 
   

   

10.5 Seminar / curș practic 

   

- prezenţa şi participarea 
activa  la curșul practic 
- î ndeplinirea corecta  şi la 
timp a șarcinilor de lucru 
- î nșuşirea vocabularului de 
șpecialitate  
- corectitudinea şi 
adecvarea la cerinţa  a 
limbii șpaniole 
- capacitatea de a utiliza 
eficient limba șpaniola  î n 
contexte academice şi 
profeșionale șpecifice 

- Examen șcriș/ Teșt de 
competent a  lingviștica  
(I nt elegere așcultare, 
î nt elegere citire, 
exprimare șcrișa , 
exprimare orala ) 

100% 



 

Data aviza rii î n Decanat 

Numele ș i șemna tura decanului 

 

 

10.6 Standard minim de performant a  

Student ii vor ș ti șa : 
- utilizeze tehnici ș i ștrategii de așcultare, vorbire, citire ș i șcriere pe teme din limbajul general de șpecialitate 
- utilizeze tehnici ș i ștrategii de î nva t are individuala  pentru dezvoltarea competent elor de lectura  a textelor academice, 
î mboga t ire a vocabularului de șpecialitate utiliza nd reșurșe tipa rite ș i electronice 
- redacteze texte academice (articol, eșeu, raport de cercetare); prezentarea orala  (șeminar, dezbatere) 
- comunice î n mediul academic prin intermediul proiectelor individuale ș i de grup. 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

 

 

 

 

 

Data completării: 
29.01.2025 Numele și șemnătura titularului de curs 

....................................................... 

Semnătura titularului de șeminar/  

curs practic 

 

   

Data avizării în Departament: 
03.02.2025 
 

 

Numele și șemnătura directorului de departament 

Camelia Teglaș  

 

 

 

 

 

 


