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FIŞA DISCIPLINEI 

Biochimie 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Chimie şi Inginerie Chimică 

1.3. Departamentul Chimie 

1.4. Domeniul de studii Chimie 

1.5. Ciclul de studii Licenţă 

1.6. Programul de studii / Calificarea 
Inginerie biochimică, Chimie alimentara şi tehnologii biochimice 
INGINER 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Enzimologie avansată Codul disciplinei CLR2554 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. Dr. La szlo  Csaba Bencze 
3/4/9 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Asist. Dr. Diana Souad TORK 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul 5 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei Ob 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competent e - 

 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   5 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 3 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 70 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
 

ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 
3 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 10 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  10 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 5 

3.5.5. Examina ri 5 

3.5.6. Alte activita t i  - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 50 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 

25 
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului 
• Studenţii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile î nchise 
• Nu va fi acceptata  î nta rzierea cursului 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 

• Studenţii se vor prezenta la seminar/laborator cu telefoanele 
mobile î nchise 
• Studenţii se vor prezenta î n laborator cu halat, manusi, ca rpa  de 
laborator. 
• Studenţii nu pot la sa nesupravegheata  o instalaţie î n funcţiune 
• Predarea referatului de laborator se va face cel ta rziu î n sa pta ma na 
urma toare desfa şura rii efective a lucra rii 
• Pentru predarea cu î nta rziere se penalizeaza  cu 0,5 puncte/zi  
• Este interzis accesul cu ma ncare î n laborator 

 
6. Competențele specifice acumulate1 

C
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a
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• Definirea noţiunilor, conceptelor, teoriilor şi modelelor de baza  din biochimie, microbiologie, genetica  
şi biologie moleculara  şi utilizarea lor adecvata  î n comunicarea profesionala  

• Analiza critica  s i utilizarea principiilor, metodelor s i tehnicilor de lucru avansate pentru evaluarea 
cantitativa  s i calitativa  a componentelor care provin dintr-un sistem viu 

• Cunoas terea principalelor procese biochimice dintr-un organism viu, identificarea posibilita t ilor de 
utilizare ale proprieta t ilor unor bimolecule in practica din laboratorul chimic sau industrie. (utilizarea 
biocatalizatorului, evaluarea interact iunilor dintre liganzi sintetici si receptori, utilizarea unor 
algoritmi evolutivi pentru optimizarea funct ionarii unor enzime etc.) 

C
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• Executarea cu independent a  a sarcinilor profesionale complexe s i desfa s urarea autonoma  de activita t i 

de cercetare-proiectare, utiliza nd tehnici asistate de calculator s i respecta nd normele de etica  

profesionala  s i de conduita  morala  

• Planificarea, monitorizarea s i asumarea sarcinilor profesionale ale unui grup profesional subordonat. 

Demonstrarea capacita t ii de coordonare a activita t ii, ga ndire analitica , adaptabilitate s i flexibilitate, 

colaborare cu membrii echipei 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Sa  familiarizeze student ii cu not iunile de baza , conceptele, teoriile s i modelele 

de baza  din domeniul biochimiei 

 
1 Se poate opta pentru competent e sau pentru rezultatele î nva t a rii, respectiv pentru ambele. I n cazul î n care 
se alege o singura  varianta , se va s terge tabelul aferent celeilalte opt iuni, iar opt iunea pa strata  va fi 
numerotata  cu 6. 
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7.2 Obiectivele specifice 

• Doba ndirea cunos tint elor teoretice de baza  privind principlalele tipuri de 

biomolecule  

• Doba ndirea cunoştinţelor referitoare interrelatiile metabolice dintre molecule. 

• Doba ndirea cunos tint elor referitoare la mecanismele prin care  energia se 

produce se stocheaza si se consuma.  

• Doba ndirea cunos tint elor referitoare la tehnici biochimice folosite pentru 

determinare structurii biomoleculelor  

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

8.1.1 Procese celulare esentiale: conservarea şi 
transmiterea informaţiei genetice – replicarea 
ADN 

Prelegerea 
Explicaţia 
Conversaţia. 

 

8.1.2.  Procese celulare esentiale: transcrierea si 
traducerea informaţiei genetice 

Prelegerea 
Explicaţia 
Conversaţia 

 

8.1.3. Metabolismul. Concepte de bază. Proces 
metabolic principal 1: glicoliza, ciclul Krebs 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia;  

 

8.1.4.  Proces metabolic principal 1: Lantul 
transportor de electroni, componente redox, 
transfer prin componente fixe si mobile. 
Fosforilarea oxidativa, mecanism ATP sintaza 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 

 

8.1.5. Metabolismul glucidic 1: Glucide – digestie 
si absorbtie, glicoliza. 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 

 

8.1.6.  Metabolismul glucidic 2: Gluconeogeneza. 
Glicogenoliza, glicogenosinteza 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 

 

8.1.7. Metabolismul glucidic 3: Calea 
pentozofosfatilor, Reglajul metabolismului 
glucidic. Interrelatii cu catabolismul glucidic. 

Explicaţia; Conversaţia; 
Descrierea; Problematizarea; 
Dezbaterea; 

 

8.1.8. Metabolismul acizilor grasi 1. Absorptia 
triacilglicerolilor, transportul si stocarea 
grasimilor. Beta oxidare 1. 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 

 

8.1.9. Metabolismul acizilor grasi 2. Beta-
oxidarea 2, biosinteza acizilor grasi. 
Metabolismul colesterolului 1. 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 
Dezbaterea; 

 

8.1.10.  Metabolismul colesterolului 2. 
Transportul lipidelor – lipoproteine 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 

 

8.1.11. Metabolismul proteinelor 1 – digestie, 
absorbtie, catabolismul aminoacizilor 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 

 

8.1.12. Tehnici biochimice pentru determinare 
structurii moleculare ale proteinelor, acizilor 
nucleici – cristalizare de proteine, raze-X, crio-
electronmicroscopia 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 

 

8.1.13 -14. Tehnici biochimice pentru 
caracterizarea interacțiunilor proteină-ligand 

Prelegerea; Explicaţia 
Conversaţia; Descrierea 
Problematizarea; 

 

Bibliografie 
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1. Suport de curs. 
2. Irimie, F. D. Elemente de Biochimie, Erdelyi Hirado: Cluj Napoca 1998. 
3. Stryer, L. Biochemistry, W.H. Freeman & comp. 1995.  
4.. Garrett, R and Grisham, C. Biochemistry, 5th ed Cengage Leraning, 2013 

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

8.2.1. Protect ia muncii, prezentarea lucra rilor de 
laborator s i a laboratorului. Not iuni introductive. 

Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea;  

 

8.2.2. Separarea fractionata  grosiera  a 
proteinelor prin precipitari cu sulfat de amoniu 
s i la punctul izoelectric. 

Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea; 

8.2.3.-4 Electroforeza proteinelor SDS-PAGE 
Explicat ia; Conversat ia; 
Descrierea; Problematizarea; 

8.2.5-7. Izolarea s i purificarea proteinelor prin 
metode cromatografice – gelfiltrare, 
cromatografie de afinitate 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.8 -9. Determinarea concentratiei de glucoza 
din ser/alte probe prin metode enzimatice 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.10. Seminar/Lab: Structuri de proteine – 
baze de date/vizualizare 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.11. Seminar: Folosirea programelor de 
vizualizare proteine 

Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.12. Seminar: metabolismul glucidic 
Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.13. Seminar: lantul transportor de electroni 
Experimentul; Explicat ia; 
Conversat ia; Descrierea; 
Problematizarea; 

8.2.7. Colocviu Test  

Bibliografie  
1. Filip, A., Bencze L.-C. Biochimie avansata , Lucra ri practice, Napoca Star, 2017 
2. Suport de curs. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Prin î nsus irea conceptelor teoretico-metodologice s i abordarea aspectelor practice incluse î n disciplina 
Biochimie student ii doba ndesc un bagaj de cunostint e consistent, î n concordant a  cu competent ele part iale 
cerute pentru ocupat iile posibile preva zut  î n concordant a  cu competent ele din Suplimentul la diploma  s i 
califica rile din ANC. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din nota 
finala  

10.4 Curs 

Corectitudinea 
ra spunsurilor- î nsus irea 
s i î nt elegerea corecta  a 
problematicii tratate la 
curs 

Examen oral – accesul la 
examen este 
condit ionat de 
sust inerea colocviului 
de laborator s i de 

60% 
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Rezolvarea corecta  a 
problemelor 

rezolvarea problemelor 
de seminar. 
Fiecare candidat cu 14 
zile î naintea 
examenului va primi 
pachetul de examen, 
care cont ine  
î ntreba rile/problemele 
de examen s i literatura 
corespunza toare 
pentru rezolvarea 
acestora. Ra spunsurile 
se trimit cu 24 de ore 
î naintea datei de 
examen, iar examenul 
oral va consta î n 
sust inerea acestor 
ra spunsuri. 
Intent ia de frauda la 
examen se pedepses te 
cu eliminarea din 
examen.  
Frauda la examen se 
pedepses te prin 
exmatriculare conform 
regulamentului ECST al 
UBB 

10.5 Seminar/laborator 

Corectitudinea 
ra spunsurilor- î nsus irea 
s i î nt elegerea corecta  a 
problematicii tratate la 
seminar/laborator 

Rezolvarea 
problemelor de 
seminar/laborator se 
predau cu maxim 7 zile 
dupa  
seminarul/laboratorul 
corespunza tor  
Colocviu – se sust ine î n 
ultima sa pta ma na  de 
activitate didactica  

40% 
Rezolvarea problemelor 
de seminar 

Activitatea desfa s urata  î n 
seminar/laborator 

10.6 Standard minim de performant a  

• Nota 5 (cinci) ata t la colocviul de laborator si seminar ca t s i la examen conform baremului. 
• Cunoas terea not iunilor introductive; cunoas terea metodologiei de determinare a parametrilor cinetici; 

cunoas terea metodelor de modificare a enzimelor naturale; elaborarea unei metode de clonare s i 
pruificarea a unei enzime recombinante; cunoas terea metodelor de investigare a mecanismului react iilor 
enzimatice 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 
2 Pa strat i doar etichetele care, î n conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivesc disciplinei s i s terget i-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala  pentru Dezvoltare 
durabilă - daca  nu se aplica . Daca  nicio eticheta  nu descrie disciplina, s terget i-le pe toate s i scriet i "Nu se 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completării: 
27.03.2025 

Semnătura titularului de curs 

 

 Semnătura titularului de seminar 

 

   

Data avizării în departament: 
31.03.2025 
 

Semnătura directorului de departament 

Prof. dr. ing. Monica-Ioana Toșa 

  

 

 
aplică.". 


