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FIŞA DISCIPLINEI 

FIZICĂ GENERALĂ 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Chimie și inginerie chimică 

1.3. Departamentul Departamentul de Chimie şi Inginerie Chimică al Liniei Maghiare 

1.4. Domeniul de studii Chimie / Inginerie Chimică 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea 
Chimie / Chimist 
Chimia și ingineria substanțelor organice, petrochimie și carbochimie / Inginer 
chimist 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Fizică generală Codul disciplinei CLM2013 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lect. dr. Nagy Melinda-Katalin 
⎯ 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. dr. Nagy Melinda-Katalin 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 1 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei DC / DF 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum ⎯ 

4.2. de competent e elemente de matematica  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   5 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 3 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 70 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 42 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 30 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 30 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  35 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 4 

3.5.5. Examina ri 6 

3.5.6. Alte activita t i - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 105 

3.8. Total ore pe semestru 175 

3.9. Numărul de credite 7 
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5.1. de desfa s urare a cursului Sala  de curs dotata  cu tabla , calculator si videoproiector 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Sala  de seminar dotata  cu tabla  
Laborator de fizica  generala  (mecanica , termodinamica , electricitate 
s i magnetism, optica , fizica  atomica ) 

 
6. Competențele specifice acumulate1 
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• Operarea cu not iuni de fizica . Utilizarea cunos tint elor de baza  din domeniul s tiint elor fundamentale 

pentru explicarea s i interpretarea fenomenelor. 

• Definirea not iunilor, conceptelor, teoriilor s i modelelor de baza  din domeniul fizicii s i a ingineriei s i 

utilizarea lor adecvata  î n comunicarea profesionala . 

• Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa  a metodelor de analiza  s i interpretarea rezultatelor, cu 

respectarea normelor de securitate s i sa na tate î n munca . Explicarea s i interpretarea principiilor s i 

metodelor utilizate. 

• Abordarea interdisciplinara  a unor teme din domeniul chimiei. Utilizarea adecvata  de not iuni, criterii s i 

metode pentru a aprecia caracteristici fizice ale materialelor. 

• Urma rirea, adaptarea s i controlul proceselor fizice î n laborator. Interpretarea analizelor fizico-

mecanice. Utilizarea adecvata  de not iuni, criterii s i metode pentru a lucra cu anumite instalat ii care au 

la baza  principii fizice. 

• Efectuarea analizelor s i asigurarea controlului calita t ii prin metode s i tehnici specifice. Descrierea 

conceptelor, teoriilor s i metodelor de baza  ale exploata rii proceselor fizice. 
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• Realizarea sarcinilor profesionale î n mod eficient s i responsabil cu respectarea legislat iei s i 

deontologiei specifice domeniului sub asistent a  calificata . 

• Realizarea unor activita t i î n echipa  multidisciplinara  utiliza nd abilita t i de comunicare interpersonala  

pentru î ndeplinirea obiectivelor propuse. 

• Utilizarea eficienta  a surselor informat ionale s i a resurselor de comunicare s i formare profesionala  

asistata , ata t î n limba maghiara , ca t s i î ntr-o limba  de circulat ie internat ionala . Identificarea 

posibilita t ilor de prega tire profesionala  avansata . 
 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Fixarea cunos tint elor teoretice s i practice legate de not iunile fizice fundamentale, 

î nt elegerea fenomenelor fizice, formarea deprinderilor practice, rezolvarea unor 

probleme simple de fizica generala . 

 
1 Se poate opta pentru competent e sau pentru rezultatele î nva t a rii, respectiv pentru ambele. I n cazul î n care 
se alege o singura  varianta , se va s terge tabelul aferent celeilalte opt iuni, iar opt iunea pa strata  va fi 
numerotata  cu 6. 
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7.2 Obiectivele specifice 

• Doba ndirea cunos tint elor teoretice s i practice legate de: not iunile fizice 

fundamentale, ma rimile fizice, unita t ile de ma sura , de stabilirea principiilor s i 

a legilor fundamentale ale mecanicii clasice, principiile termodinamicii, not iuni 

s i concepte de baza  î n electricitate s i magnetism, bazele opticii geometrice, 

conceptele fizicii moderne, not iuni de fizica atomului s i nucleului. 

• Explicarea fenomenelor fizice s i descrierea lor matematica . 

• I nsus irea metodelor fundamentale de rezolvare a problemelor de mecanica  

clasica , termodinamica , electricitate s i optica  geometrica . 

• Formarea deprinderilor practice de ma surare a ma rimilor fizice, de 

interpretare a rezultatele experimentale obt inute s i de studiu a unor fenomene 

fizice. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Introducere. Noțiuni de bază de matematică.  
- Mărimi fizice, unități de măsură. 
- Funcții, vectori, operații cu vectori, sisteme de 
coordonate, gradient. 

- expunerea orală a fenomenelor 
fizice studiate 
- schematizarea fenomenelor și 
ilustrarea lor prin desene 
- conversația 

Prezența facultativă 

Cinematica punctului material.  
- Vectorul de poziție, viteză, accelerație. 
- Tipuri de mișcări. Mișcarea rectilinie uniformă 
și uniform variată. Mișcarea circulară. 
Dinamica punctului material. 
- Impuls. Forță. 
- Principiile mecanicii newtoniene. 
- Tipuri de forțe.  
- Sistem neinerțial. Forța de inerție. 
- Oscilații 
Lucrul mecanic. Potențialul. Energia. 
- Lucrul mecanic. 
- Potențialul. Forțe conservative. 
- Energia. Energia potențială (gravitațională și 
elastică). Energia cinetică.  
- Legea conservării energiei.  
- Energia oscilatorului armonic. 
Sisteme de puncte materiale. Teoreme. 
- Teorema variației impulsului mecanic si legea 
conservării impulsului.  
- Centrul de masă a unui sistem de puncte 
materiale. 
- Momentul unui vector. Momentul cinetic. 
Momentul forței. 
- Teorema variației momentului cinetic si legea 
conservării momentului cinetic. 
Sisteme de puncte materiale. Solidul rigid. 
Mecanica mediilor deformabile. 
- Rotația în jurul unei axe. Corespondența între 
mărimile fizice ce descriu rotația unui solid rigid 
și cele care descriu mișcarea de translație a 
punctului material. 
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- Noțiuni de elasticitate. 

Statica și dinamica fluidelor. Unde mecanice 
- Presiunea. Presiunea hidrostatică. Forța 
arhimedică. Legea lui Pascal. 
- Ecuația de continuitate. Ecuația Bernoulli și 
aplicațiile ei. Tensiunea superficială. Tubul 
capilar. 
- Unde mecanice. Unde staționare. Efectul 
Doppler. 
Termodinamica I. 
- Postulatele termodinamicii. Temperatura 
absolută. Modelul gazului ideal.  
- Principiul I al termodinamicii. Căldura 
specifică. Relația Robert-Mayer. Procese 
specifice. Entalpia. 
Termodinamica II. 
- Principiul II al termodinamicii. Mașini termice. 
Ciclul Carnot. Entropia. 
- Principiul III. al termodinamicii. 
Noțiuni de electricitate. 
- Sarcina electrică, interacțiunea electrostatică, 
potențialul electrostatic, condensatori. 
- Curentul electric, rezistivitatea, legile lui Ohm. 
Cuplarea în serie și în paralel a rezistențelor. 
- Puterea electrică. 
Noțiuni de magnetism. 
- Câmpul magnetic. 
- Comportarea particulelor încărcate în câmp 
magnetic. 
- Câmpul magnetic al unui conductor electric. 
- Câmpul magnetic terestru. 
Optica geometrică. 
- Reflexia și refracția. 
- Lentile și oglinzi în aproximația gaussiană. 
Formarea imaginilor.  
- Lupa. Microscopul. Prisma. 
Optică ondulatorie. 
- Difracția. 
- Interferența.  
- Polarizarea. 
Noțiuni de fizică modernă. 
- Dualitatea undă-corpuscul.  Radiația corpului 
negru, efectul fotoelectric, efectul Compton. 
Ipoteza lui de Broglie. 
- Electronul. 
- Modele în fizica atomică clasică. 
Noțiuni de fizica nucleului. 
- Proprietățile nucleului atomic. Energia de 
legătură. 
- Radioactivitatea. Legea dezintegrării nucleare. 
Timpul de înjumătățire, activitatea. 
- Serii radioactive. 

Bibliografie 
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1. Filep Emo d, Ne da A rpa d: A ltala nos fizika (I. re sz – Mechanika, Ho tan), 2007, A bel Kiado , Kolozsva r 
2. Darabont S., Tapaszto  L., Kerte sz K.: Elektromossa g e s ma gnesse gtan I-II., 2003, A bel Kiado , Kolozsva r 
3. Kara csony Ja nos, Kene z Lajos, Optika I. , 2008, A bel Kiado , Kolozsva r 
4. F.W. Sears, M.W. Zemansky, H.D. Young: Fizica, 1983, Ed. Did. s i Ped., Bucures ti 
5. L.D. Kirkpatrick, G.E. Francis: Physics (A Conceptual World View), 2010, Brooks/Cole, Belmont 
6. Budo  A goston: Kî se rleti fizika I., II., III., Tanko nyvkiado , Budapest 
7. Feyman R.P., Leighton R.B., Sands M: Mai fizika, 1969, Mu szaki ko nyvkiado  Budapest 
8. Simonyi Ka roly: A fizika kultu rto rte nete - A kezdetekto l a huszadik sza zad ve ge ig, 2011, Akade miai Kiado , Budapest 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Seminar: 
Tematici legate de materia parcursa  la cursul 
anterior. 

discut ii orale 
munca  individuala  

Prezent a obligatorie 70% 

Laborator: 
1. Determinarea accelerat iei gravitat ionale cu 
ajutorul pendulului matematic. 
2. Determinarea densita t ii. 
3. Determinarea ca ldurii specifice prin metoda 
amestecurilor. 
4. Puntea Wheatstone. 
5. Fenomene tranzitorii in circuite RC. 
6. Legea lui Ohm. 
7. Determinarea distant ei focale a lentilelor 
subt iri. 
8. Determinarea indicelui de refract ie al unui 
solid cu ajutorul prismei. 
9. Studiul ret elei de difract ie. 
10. Sarcina specifica  a electronului. 
11. Determinarea compozit iei chimice prin 
fluorescent a de raze X. 
12. Experimentul Millikan. 

Verificarea î nsus irii not iunilor 
necesare efectua rii lucra rii,  
munca practica  individuala  

Prezent a obligatorie 80% 

Bibliografie 
- Ne da A rpa d, Ja rai-Szabo  Ferenc, Sa rko zi Zsuzsa, Dea k Ro bert: Laborato riumi jegyzet – Mechanika, Ho tan, Presa 
Universitara, Kolozsva r, 2006 
- D. Maniu, M. Baia, I ndruma tor de lucra ri de optica , Litografia Univ. Babes -Bolyai, Cluj-Napoca, 2005. 
- referate de laborator (tipa rite sau variante electronice) 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Cont inutul disciplinei este î n concordant a  cu ceea ce se studiaza  î n alte centre universitare din t ara  s i stra ina tate. Pentru 

adaptarea la cerint ele impuse de piat a de munca , cont inutul disciplinei a fost armonizat cu cerint ele impuse de specificul 

î nva t a ma ntului preuniversitar, al institutelor de cercetare s i al mediului de afaceri. 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 
nota finala  

10.4 Curs 

- cunoas terea not iunilor 
fizice fundamentale, 
ma rimilor fizice, unita t ilor 
de ma sura  
- cunoas terea fenomenelor 
fizice  
- corectitudinea 
cunos tint elor 
- completitudinea 
cunos tint elor 
- coerent a logica  a expunerii 

examen scris la sfa rs itul 
semestrului 

65% 

10.5 Seminar/laborator 

- expunerea unor teme 
interesante in lega tura  cu 
materia parcursa  sau 
rezolvare de probleme 
- capacitatea de a opera cu 
cunos tint ele asimilate 

examen scris la sfa rs itul 
semestrului din probleme 

20% 

- prega tirea referatelor de 
laborator 
- interpretarea s i 
prelucrarea datelor 
experimentale 

- verificarea sa pta ma nala  a 
referatelor de laborator 
- evaluarea rezultatelor 
obt inute 
- participarea activa  la 
laborator 

15% 

10.6 Standard minim de performant a  

• cunoas terea not iunilor de baza  ale fizicii, mai ales a ma rimilor fizice s i unita t ilor de ma sura , a corelat iilor 

existente î ntre acestea, interpretarea plauzibila  a fenomenelor fizice parcurse 

• prezent a la laborator s i efectuarea referatelor 

• nota minima  5 la examenul scris din materia predata  la curs 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

Nu se aplică. 

Data completării: 

15.03.2025 

Semnătura titularului de curs 

Nagy Melinda-Katalin        ..................... 

Semnătura titularului de seminar 

Nagy Melinda-Katalin        ..................... 

   

Data avizării în departament: 
... 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 
2 Pa strat i doar etichetele care, î n conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivesc disciplinei s i s terget i-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala  pentru Dezvoltare 
durabilă - daca  nu se aplica . Daca  nicio eticheta  nu descrie disciplina, s terget i-le pe toate s i scriet i "Nu se 
aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

