FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca
superior

1.2 Facultatea Chimie si Inginerie Chimica

1.3 Departamentul Inginerie Chimica

1.4 Domeniul de studii Inginerie chimica / Chimie (Interdisciplinar)
1.5 Ciclul de studii Master

1.6 Programul de studiu / Procesarea si controlul alimentelor (PCA) /
Calificarea Chimist, Inginer chimist

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei \ Dinamica si energetica proceselor metabolice — CMR8124

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. ing. Alexandra Csavdari

2.3 Titularul activitatilor de Conf. dr. ing. Alexandra Csavdari
seminar/laborator

2.4 Anul de studiu | | [2.5 Semestrul | 1 [2.6. Tipul de evaluare| C | 2.7 Regimul disciplinei| DS*/Opt

DS* - disciplina de specialitate

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdaptimana 4 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator | 1/1
3.4 Total ore din planul de invatamant| 56 | Din care: 3.5 curs | 28 3.6 seminar/laborator | 14/14
Distributia fondului de timp: Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 14
Tutoriat 14
Examinari 3
Alte activitati: nu este cazul -

3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Cunostinte de Chimie / Inginerie chimica constituie un avantaj.

4.2 de competente e Competente dobandite in cazul unor studii universitare de Chimie sau
Inginerie chimica constituie un avantaj.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a e Studentii se vor prezenta punctual la curs (in sala de curs in regim on-

cursului site sau pe platforma electronica in regim on-line).

e In regim on-site: Studentii vor respecta toate normele sanitare in
vigoare (la nivel national sau local/UBB).

e 1Inregim on-line: studentii vor pastra obligatoriu camerele de luat
vederi deschise, iar acestea vor fi functionale. De asemenea, studentii
vor avea microfoane functionale, dar pe care le vor pastra inchise atét
timp cat cadrul didactic sau un alt student vorbesc.




Tn regim on-site si/sau on-line: nu se vor efectua inregistrari video
si/sau audio ale activitatilor, si nici nu se va permite efectuarea
acestora in mod ilicit de catre oricare dintre participantii la activitatile
didactice. Nerespectarea acestei prevederi va fi tratata conform
legislatiei in vigoare.

Regulile de buna conduita academica — atat in regim on-line cat si in
regim on-site — vor fi comunicate de catre cadrul didactic la inceput de
semestru, luate la cunostinta de cétre studenti, si respectate de catre
acestia.

Studentii se vor prezenta la curs cu telefoanele mobile Inchise sau pe
mod silentios. Acestea nu vor fi tinute la vedere in timpul activitatilor
didactice.

5.2 De desfasurare a
lucrarilor practice

Studentii se vor prezenta punctual la seminar / lucrari practice (in sala
de seminar / lucrari practice in regim on-site sau pe platforma
electronica in regim on-line).

Tn regim on-site: Studentii vor respecta toate normele sanitare in
vigoare (la nivel national sau local/UBB).

Tn regim on-line: studentii vor pastra obligatoriu camerele de luat
vederi deschise, iar acestea vor fi functionale. De asemenea, studentii
vor avea microfoane functionale, dar pe care le vor pastra inchise atat
timp cat cadrul didactic sau un alt student vorbesc.

Tn regim on-site si/sau on-line: nu se vor efectua inregistrari video
si/sau audio ale activitatilor, si nici nu se va permite efectuarea
acestora in mod ilicit de catre oricare dintre participantii la activitatile
didactice. Nerespectarea acestei prevederi va fi tratata conform
legislatiei in vigoare.

Regulile de buna conduita academica — atat n regim on-line cat si in
regim on-site — vor fi comunicate de catre cadrul didactic la inceput de
semestru, luate la cunostinta de catre studenti, si respectate de catre
acestia.

In regim on-site: studentii se vor prezenta la laborator cu halat,
manusi, ochelari de protectie, masca de protectie, carpa de laborator,
instrumente adecvate de scris si de calcul (calculator stiintiific si/sau
laptop). Studentii nu au voie sa lase nesupravegheata o instalatie in
functiune sau o lucrare practica in desfasurare. In functie de indicatiile
conducatorului de lucrari, studentii se vor prezenta la laborator cu
hartie milimetrica. Este interzis fumatul si consumul de alimente sau
bauturi in laborator.

Studentii se vor prezenta la laborator / seminar cu telefoanele mobile
inchise sau pe mod silentios. Acestea nu vor fi tinute la vedere in
timpul activitdtilor didactice.

6. Competentele specifice acumulate




alimentelor.

Competente profesionale

alimentelor.

Descrierea, analiza si utilizarea conceptelor si teoriilor avansate din domeniul chimiei cu aplicatie in
procesarea si controlul alimentelor.

Definirea notiunilor, conceptelor, teoriilor si modelelor avansate din domeniul procesarii Si
controlului alimentelor, si utilizarea lor adecvata in comunicarea cu alte medii profesionale.

Utilizarea cunostintelor aprofundate din domeniul chimiei si ingineriei chimice pentru
explicarea si interpretarca fenomenelor asociate domeniului procesarii  si controlului

Identificarea si aplicarea conceptelor, metodelor si teoriilor avansate pentru rezolvarea
problemelor noi asociate domeniului procesarii si controlului alimentelor.

Analiza criticd a principiilor, metodelor si tehnicilor de lucru moderne si utilizarea acestora
pentru evaluarea cantitativa si calitativd a proceselor specifice procesarii si controlului

Aplicarea conceptelor si teoriilor avansate din domeniu pentru elaborarea proiectelor si
rezolvarea problemelor specifice domeniului procesarii si controlului alimentelor.

prestabilit.

Competente
transversale

Executarea sarcinilor solicitate conform cerintelor precizate si In termenele impuse, cu
respectarea normelor de etica profesionala si de conduitda morald, urmand un plan de lucru

Rezolvarea sarcinilor solictate in concordanta cu obiectivele generale stabilite prin integrarea in
cadrul unui grup de lucru.

Informarea si documentarea permanenta in domeniul sau de activitate in Limba Romana.

Preocuparea pentru perfectionarea rezultatelor activitagii profesionale prin implicarea in
activitatile desfasurate.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei:

Sa familiarizeze studentii cu notiunile si conceptele de baza ale
energeticii i dinamicii unor procese metabolice.

7.2 Obiectivele specifice:

Dobandirea de cunostinte in chimia fizica a unor procese metabolice:
calcule valori calorice si nutritionale ale alimentelor, modele cinetice
de metabolizare a substantelor nutritive / medicamentoase si a
diverselor toxine.

Dobandirea abilitatii de a calcula necesarul caloric individual si a
capacitatii de a stabili un meniu echilibrat pe baza raportul optim
dintre substantele active din punct de vedere biologic si a aportului lor
energetic.

Dobandirea abilitatii de a calcula concentratii letale si timpi letali de
expunere la toxine.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

8.1.1. Recapitulare notiuni de baza echilibru chimic si | Prelegerea; Explicatia Fond de timp = 2
termochimie. Exemple cu aplicatie in procesele | Conversatia; Descrierea; ore

metabolice. Problematizarea

8.1.2. Recapitulare notiuni de baza cinetica chimica. | Prelegerea; Explicatia Fond de timp =2
Exemple de aplicatie in procesele metabolice. | Conversatia; Descrierea; ore
Complementaritatea  termodinamica —  cineticd | Problematizarea

chimica.

8.1.3. Metode experimentale in dinamica si energetica | Prelegerea; Explicatia Fond de timp =2
proceselor  metabolice.  Tipuri de  abordari | Conversatia; Descrierea; ore

experimentale si tehnici corespunzatoare de prelucrare | Problematizarea

a datelor experimentale — Partea 1.

8.1.4. Metode experimentale in dinamica si energetica | Prelegerea; Explicatia Fond de timp =2

proceselor  metabolice.

Tipuri

de abordari | Conversatia; Descrierea; ore




experimentale si tehnici corespunzatoare de prelucrare
a datelor experimentale — Partea 2.

Problematizarea

8.1.5. Cataliza enzimaticd. Tipuri de mecanisme,
exprimarea activitatii catalitice. Parametrii cinetici si
determinarea lor experimentala.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.1.6. Cataliza enzimatica. Modificatori ai activitatii
catalitice enzimatice. Interpretarea datelor
experimentale in aceste cazuri.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.1.7. Cataliza enzimatica. Mecanime de reactie cu
mai multe specii substrat. Interpretarea datelor
experimentale in aceste cazuri.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.1.8. Procese metabolice. Definirea si determinarea
parametrilor cinetici. Modele dinamice uzuale.
Modelul monocompartimentat: administrare
intravenoasa rapida, administrare extravasculara de
doza unica, perfuzarea intravenoasa. Exemple.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.1.9. Modelul bicompartimentat: administrarea
intravasculard. Modele de adminstrare intravasculara
si extravasculara de doza repetata. Biodisponibilitate si
tipuri de modele cinetice de cedare in vitro. Exemple.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.1.10. Calduri de ardere, puteri calorifice superioare.
Valoarea caloricd si valoarea nutritionald a unui
aliment. Metode de calcul a valorilor calorice si a
valorilor nutritionale. Evaluarea lucrului mecanic
produs de un organism pe baza consumului sau
caloric.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.1.11. Inter-relatii metabolice si energetice. Raportul
optim dintre substantele active din punct de vedere
biologic. Principalii factori care influenteaza necesarul
energetic al organismelor vii.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.1.12. Diverse calcule calorice (bauturi alcoolice si
non-alcoolice, carbogazoase si necarbogazoase).

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.1.13. Expunerea organismului uman la toxine.
Dinamica metabolizarii alcoolului. Modele cinetice de
absorbtie / eliminare a acestuia din sange. Expunerea
la monoxid de carbon. Expunerea la nicotina.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.1.14. Aspecte de legislatie in procesarea si controlul
alimentelor. Studii de caz.

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

Bibliografie

1. G. Niac, ,,Alimentatie, nutrienti, alimente”, Editura EMIA, Deva, 2004.
2. 1. Lazar, ,,Biofizicd — Elemente de termodinamica biologica”, Editura Tehnopress, lasi, 2005.
3. S. E. Leucuta, ,,Biofarmacie si farmacocinetica”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002.

4. Suport de curs n forma electronica.

8.2 Seminar (modular, in sedinte de cate 2 ore)

Metode de predare

Observatii

8.2.1. Determinarea parametrilor cinetici si
termodinamici din date experimentale.

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.2.2. Determinarea parametrilor cinetici in cataliza
enzimatica - Partea 1.

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp =2
ore




8.2.3. Determinarea parametrilor cinetici in cataliza
enzimatica - Partea 2.

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.2.4. Determinarea parametrilor cinetici si a

.....

inspiratie farmacocinetica — Partea 1.

Experimentul; Explicatia ;
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.2.5. Determinarea parametrilor cinetici si a

.....

inspiratie farmacocinetica — Partea 2.

Experimentul; Explicatia ;
Conversatia; Descrierea;
Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.2.6. Calcule energetice alimentare, aport caloric,
aport nutritional. Calcul alcoolemie.

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

8.2.7. Calcul concentratii toxine in sange. Calcul timpi
letali de expunere / concentratii letale in cazul
expunerii organsimului uman la toxine.

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp = 2
ore

Bibliografie

1. G. Niac, ,,Alimentatie, nutrienti, alimente”, Editura EMIA, Deva, 2004.
2. S. E. Leucuta, ,,Biofarmacie si farmacocinetica”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002.
3. G. Niac, V. Niac, ,,Probleme de chimie culese din viata de toate zilele”, Editura EMIA, Deva, 2007.

4. Fise de lucru in forma electronica.

8.3 Lucrari practice (modular, in sedinte de cdte 2
sau 3 ore)

Metode de predare

Observatii

8.3.1. Determinarea cineticii de dizolvare a unui
medicament (practic, frontal).

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp =3
ore

8.3.2. Studii de farmacocinetica (video, frontal).

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea

Fond de timp =2
ore

8.3.3. Vizita de studiu la platforma pilot de tehnologie
alimentara a USAMYV, Cluj-Napoca.

(In cazul in care situatia epidemiologica nu permite
aceastd vizita in format fizic, se vor cauta alternative)

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;
Dezbaterea

Fond de timp =3
ore

8.3.4. Vizita de studiu la Cantina UBB (operator
economic de alimentatie publica).

(In cazul in care situatia epidemiologica nu permite
aceastd vizita in format fizic, se vor cauta alternative)

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;
Dezbaterea

Fond de timp =3
ore

8.3.5. Vizita de studiu la un operator economic cu
productie si control de produse alimentare (de
preferintd naturiste) — in functie de disponibilitatea
operatorului.

(In cazul in care situatia epidemiologica nu permite
aceasta vizita in format fizic, se vor cauta alternative)

Explicatia ; Conversatia;
Descrierea; Problematizarea;
Dezbaterea

Fond de timp =3
ore

Bibliografie

1. G. Niac, ,,Alimentatie, nutrienti, alimente”, Editura EMIA, Deva, 2004.
2. S. E. Leucuta, ,,Biofarmacie si farmacocinetica”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2002.
3. G. Niac, V. Niac, ,,Probleme de chimie culese din viata de toate zilele”, Editura EMIA, Deva, 2007.

4. Fise de lucru in forma electronica.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Prin insusirea conceptelor teoretico-metodologice si abordarea aspectelor practice incluse n
disciplina ,,Dinamica si energetica proceselor metabolice” studentii dobandesc un bagaj de
cunostinte consistent, in concordanta cu competentele din Suplimentul de diploma si clarificarile

ANC.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala




10.4 Curs Corectitudinea Evaluare sumativa:

raspunsurilor — Examen scris in forma scrisa on-site. 100%
insusirea si intelegerea
corecta a problematicii | Accesul studentilor in examen este

tratate la curs; conditionat de calificativul ,,Admis”
Aplicarea corecta a la lucréri practice/seminar.

notiunilor insusite Tn

contexte noi. Nota: Modalitatea de evaluare si
Rezolvarea corecta a detaliile desfasurarii acesteia depind
problemelor ca parte de contextul epidemiologic, si pot
integranta a subiectelor | suferi modificari de la data publicarii
de examen. acestei fise pand la data efectiva de

derulare a acesteia.

Orice tentativd de frauda sau plagiat
va fi documentata ca atare si va fi

supusa analizei autoritatilor
competente, conform regulamentului
ECST al UBB.
10.5 Seminar / Lucrari | Corectitudinea Evaluare formativa: are loc pe
practice raspunsurilor — insusirea | parcursul seminariilor i a lucrarilor

si intelegerea corecta a | practice, in urma  participarii | Calificativ:
problematicii tratate la | colaborative si a  corectitudinii | Admis/Respins
clasa; aplicarea corecta a | raspunsurilor corecte oferite de catre
notiunilor insusite Th studenti.

contexte noi.
Nota: Modalitatea de evaluare si
detaliile desfasurarii acesteia depind
de contextul epidemiologic, §i pot
suferi modificari de la data publicarii
acestei fise pana la data efectiva de
derulare a acesteia.

Orice tentativa de frauda sau plagiat
va fi documentata ca atare si va fi
supusa analizei autoritatilor
competente, conform regulamentului
ECST al UBB.

10.6 Standard minim de performanta

Calificativul ,,Admis” la lucrari practice / seminar si minim nota 5 (cinci) la examenul scris
(evaluarea sumativa).
Cunoasterea notiunilor si a conceptelor de baza ale dinamicii si energeticii proceselor metabolice.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar

10 Aprilie 2024 Conf. dr. |7r)9 Ale%andra Csavdari  Conf. dr. in ﬁlexan/dra Csavdari
[T bt ? 7 hey e et

Data avizarii In departament Semndtura directorului de departament

22 Aprilie 2024 Prof. dr. habil. ing. Graziella Liana Turdean
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