A TANTARGY ADATLAPJA

1. A képzési program adatai

1.1 Fels6oktatasi intézmény | Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar

1.2 Kar Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar

1.3 Intézet Pedagdgia és Alkalmazott Didaktika Intézet

1.4 Szakterulet Neveléstudomanyok

1.5 Képzési szint Mesteri képzés

1.6 Szak / Képesités Didaktikai mesteri (k6z0s torzs) érvényes a BBTE minden didaktikai
mesteri programjara

1.7. A képzeés tipusa Nappali

2. A tantargy adatai

2.1 A tantargy neve | Neveléspszichol6gia

2.2 Az clbadasért felelGs tanar neve Szamoskozi Istvan, PhD, professzor

2.3 A szeminariumért felelés tanar neve | Veres Anna, doktorandusz, megbizott tanarsegéd

2.4 Tanulmanyi év| | [2.5 Félév| | [2.6. Ertékelés modja| vizsga |2.7 Tantargy tipusal PP

3. Teljes becsiilt id6 (az oktatasi tevékenyseg féléves 6raszama)

3.1 Heti 6raszam 4 | melybdl: 3.2 el6adas| 2 | 3.3 szeminarium/labor | 2
3.4 Tantervben szerepl6 0ssz. 6raszamj 56 | melybol: 3.5 el6adas| 28 | 3.6 szemindrium/labor | 28
A tanulmanyi id6 elosztasa: ora
A tankonyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy sajat jegyzetek tanulmanyozasa 30
Konyvtarban, elektronikus adatbazisokban vagy terepen vald tovabbi tajékozddas 28
Szeminariumok / laborok, hazi feladatok, portfdliok, referdtumok, esszek kidolgozasa 28
Egyéni készségfejlesztés (tutorélas) 5
Vizsgak 3
Mas tevékenysegek: ..................

3.7 Egyéni munka 0ssz-0raszdma 94

3.8 A félév 0ssz-Oraszama 150

3.9 Kreditszdm 6

4. Elofeltételek (ha vannak)

4.1 Tantervi °

4.2 Kompetenciabeli o

5. Feltételek (ha vannak)

5.1 Az elbadés e Vetitd, szamitogép
lebonyolitasanak feltételei
5.2 A szeminarium / labor e Vetitd, szamitogép
lebonyolitasanak feltételei




6. Elsajatitando jellemzoé kompetenciak

Szakmai
kompetenciak

e Az alapképzés alatt elsajatitott szakspecifikus tudas atalakitasa az iskolai tantargynak
megfeleld relevans modszertani tudassa.

e A tanitési-tanulasi-értékelési folyamat soran felmeriil6 problémak azonositasa a tanuloi
csoportok életkori sajatossagainak figyelembevételével, megoldasok kidolgozasa.

o Kautatasi tervek alkalmazasa az iskola/osztaly szintjén, az oktatasi, nevelési folyamat
optimizalasa és a metakognitiv kompetenciak fejlesztése erdekében.

e A kutatasi és tanulasi tapasztalatok kdzvetitése az oktatoi, nevel6i kozosségek kiilonbozo
partnerei felé.

e Tarsadalmi és etikai szempontbol Iényeges pedagogiai gyakorlatok és tapasztalatok
népszeriisitésében valo aktiv részvétel mono- és transzdiszciplinaris nézépontbol.

Transzverzalis
kompetenciak

¢ A szakma gyakorldsara érvényes deontologiai elveknek megfeleld szakmai feladatvégzés

¢ A szakmai kompetenciaknak a tarsas kdrnyezet dinamikajahoz valo igazitasa, a folyamatos
fejlodés iranti sziikséglet (6n)értékelése révén

7. A tantargy célkitiizései (az elsajatitando jellemzd kompetencidk alapjan)

7.1 A tantargy altalanos
célkitlizése

Megfeleléen alkalmazni és értelmezni a pszicholdgiai alapfogalmakat

7.2 A tantargy sajatos
célkitiizései

felismerni az iskolaban jelentkez6 pszicholdgiai problémahelyzeteket
felismerni az iskolai teljesitményt meghataroz6 serkentd ¢€s gatlo
tényezoket

felismerni az iskolai tanulés korosztalyonkénti sajatossagait, az egyes
korosztalyok pszicholdgiai jellemzdit

az egyes zavar0 tunetek, viselkedés megnyilvanulasok mdogott allo
okok felismerése

kalonféle iskolai konfliktushelyzetek kezelése

tehetséggondozas eldsegitése

8. A tantargy tartalma

8.1 Eléadas Didaktikali Megjegyzések
modszerek
1. A neveléspszichologia, mint eréforras a Eldadas, magyarazat,
tanitasban beszélgetés
2. A tanulas formai és folyamatai az iskolaban Eléadas, magyarazat,

beszélgetés

3. Tanulasi motivumok

Fléadés, magyarazat,
beszélgetés

4. Az intelligencia formai és a tanulasi potencial El6adas, magyarazat,

alkalmazésai az iskoldban

beszélgetés

5. Tehetséggondozas az iskolaban. Kreativitas: A Eléadas, magyarazat,

kreativ iskola és tanulo jellemzoi.

beszélgetés

6. A figyelemhiany és hiperaktivitas (ADHD) az El6adas, magyarézat,

iskolaban

beszélgetés




7. Specialis nevelési igényl tanulok az iskolaban Eldadas, magyarazat,

beszélgetés

8. Az identitas személyiségelméleti megkozelitese Eléadas, magyarazat,

beszélgetés

9. “Problémas” gyerek az osztalyban Eléadas, magyarazat,

beszélgetés

10. A csaladi szocializacio és a nevelési stilus hatasa | Eléadas, magyarazat,

az iskolai teljesitményre

beszélgetés

11. A tanér - didk kommunikéacio hatékonysaganak Eléadas, magyarazat,

fejlesztése

beszélgetés

12. Egészsegnevelés az iskolaban El6adas, magyarazat,
beszélgetés
13. A serdiilok palyafejlddése. Karrierépités az Fléadés, magyarazat,
iskolaban. beszélgetés
14. Osszefoglalas Eléadas, magyarazat,
beszélgetés
Konyvészet
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12-28
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Tarkd, K. (1999). Az olvasas es metakognicio kapcsolata iskolaskorban. Magyar Pedagdgia, 99(2),
175-191.

Zsigmond, I. (2001). A feladatmegoldast segité metakognitiv stratégiak. Pszichologia, 21(1), 37-61.



https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=17470&page=1

8.2 Szeminarium / Labor

Didaktikai
modszerek

Megjegyzések

1. Bevezetés a neveléspszichologiaba.

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

2. Tanulasi technikak, tanulasi stilusok és
stratégiak.

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

3. Az iskolai motivacio és teljesitmeny

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

4. Az intelligencia mérése €s fejleszthetdsége. 1Q
-tesztek. Erzelmi és szocialis intelligencia

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

5. Atehetséges gyerek helyzete az iskolaban: a
tehetséges gyerek jellemzoi, sziikségletei, kornyezeti
feltételek

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

6. Az ADHD-val diagnosztizalt tanulok
integralasi lehetdségei

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

7. A specidlis nevelési igényli tanulok integralasa
az osztalyba

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

8. A szemelyiség alapdimenzidi. A tanulok
személyisége

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

9. Eletkori krizisek, serdiilékor sajatossagai,
problémas viselkedések vizsgalata

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

10. A csalad és az iskola kapcsolata

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

11. A kommunikécio fontossaga az osztalyban

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

12. Az egészséges serdiilo

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacié

13. Példaképek és azok palyaik

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio




14. Osszefoglalas

Beszélgetés,
gyakoroltatas,
szimulacio

Konyvészet

e Arnett, J. J. (2000). Emerging adulthood: A theory of development from the late

teens through

the

twenties. American

doi:10.1037/0003-066x.55.5.469

Psychologist, 55(5),

e Barabés, K. (2006.). Egészségfejlesztés. Budapest: Medicina Kiado

e Carlson, N.R. (2013). Physiology of Behavior. Pearson, USA

469-480.

o Getz, G.E. (2014). Applied Biological Psychology. Springer Publishing Company, New York

e Kalat, J.W. (2009). Biological Psychology. Wadsworth Cengage Learning, USA

e Kallai J., Varga J., Olah A. (szerk) (2014). Egészségpszicholdgia a gyakorlatban. Medicina
Koényvkiadd Zrt., Budapest.pp.23-28.

e Maté G. (2013). Szétszort elmék. A figyelemhiany uj gyégymadja. Libiri Kiado, Bp.

e Meleg Cs. (2002). Iskolai egészsegnevelés: A feladat ujramegfogalmazasa. Magyar pedagdgia. 102

(1). 11-29.

e Neuhaus, C. (1999). Hiper- és hipoaktivitas, figyelemzavar. Kairosz Kiadd, Budapest

e Toates, F. (2011). Biological psychology. Pearson, USA.

e Toth, Laszl6,(2007) Pszicholdgia a tanitasban. ELTE E6tvos Kiado. (1-32).

9. Az episztemikus kozosségek képvisel6i, a szakmai egyesiiletek és a szakteriilet reprezentativ
munkaltatoi elvarasainak 6sszhangba hozasa a tantargy tartalmaval.

e A tantargy tartalma 6sszhangban azokkal az ismeretekkel és képességekkel, melyekkel egy
Ovodaban és elemi osztalyokban tanité pedagdgusnak rendelkeznie kell a pszichologiai
alapfogalmak tekintetében.

10. Ertékelés

Tevékenység tipusa

10.1 Ertékelési kritériumok

10.2 Ertékelési mddszerek

10.3 Aranya a végso

jegyben
10.4 Eléadas Neveléspszicholdgia Irasbeli vizsga 50%
Neveléspszicholdgiali Félévi feladat: egy 30%
alapismeretek kivalasztott téma alapjan
érzékenyitd program
megtervezése és
Kivitelezése
10.5 Szeminarium / Labor| Pszicholdgiali Szeminéariumi tevékenyseg | 20%

alapfogalmak ismerete

10.6 A teljesitmény minimumkovetelményei

e Mind a harom jegy legalabb 5-6s kell legyen.




Kitoltés datuma El6adas feleldse Szeminarium feleldse

2023. aprilis 15. Dr. Szamoskdzi Istvan drd. Veres Anna

Az intézeti jovahagyas datuma Intézetigazgato

2023. aprilis 20. Dr. Péntek Imre
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